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 للأشخاص الذين يعانون من حالات صحية معينة 19-معلومات حول لقاح كوفيد

 2021فبراير  23

بعض الأشخاص الذين ينبغي ألا يحصلوا على اللقاح، وآخرين ينبغي لهم التحدث مع مقدم آمن. ولكن هناك  19-إن لقاح كوفيد

الرعاية الصحية قبل أن يحصلوا على اللقاح. إذا كنت تحصل على هذه المعلومات، فذلك لأننا نعتقد أنك قد تستفيد من التحدث بقدر أكبر 

 الاطمئنان فقط. مع مقدم الرعاية الصحية قبل حصولك على اللقاح، على سبيل

إذا كنت قد عانيت في أي وقت مضى من رد فعل تحسسي لأي شيء )بما في ذلك الأدوية والأطعمة والمواد والتعرض البيئي وغير 

ذلك( أو أي نوع رد فعل تحسسي خلال أربع ساعات بعد حصولك على لقاح آخر أو علاج دوائي قابل للحقن )بما في ذلك الحقن في الوريد أو 

ويمكن أن تشمل ردود وتاريخ إصابتك بالحساسية.  19-ة أو تحت الجلد(، فينبغي عليك التحدث مع مقدم الرعاية الأولية بشأن لقاح كوفيدالعضل

زيز أو لق؛ والأالفعل التحسسية البادئة المفاجئة والخطيرة )على سبيل المثال، التأق( أعراضًا مهددة للحياة مثل تورم الوجه أو الشفاه/اللسان أو الح

صعوبة التنفس؛ وفقدان ضغط الدم المفاجئ؛ والصدمة؛ وغير ذلك من الأعراض الخطيرة التي تستلزم عادةً إعطاء الشخص المصاب إبينفرين 

مدى ي )مثل قلم حقن الإبينفرين( وإحالته إلى المستشفى. قد يسبب أي دواء أو لقاح الإصابة برد فعل تحسسي، ولكن توصلت الدراسات التي بحثت ف

الجديدة إلى أن ردود الفعل التحسسية الخطيرة لم تحدث في أغلب الأحيان. ولكن منذ أن بدأ استخدام اللقاحات علناً،  19-سلامة وفعالية لقاحات كوفيد

حتمالية لإصابتك . وليس معروفاً ما إذا كانت هناك ا19-كانت هناك بعض التقارير النادرة عن حدوث ردود فعل تحسسية لأشخاص تلقوا لقاح كوفيد

نتيجةً لردود الفعل التحسسية التي أصُبت بها في السابق. وبالتالي، يوصى بأن تتحدث مع مقدم الرعاية الأولية عن  19-برد فعل تحسسي للقاح كوفيد

إلى  19-تأجيل لقاح كوفيد تاريخ إصابتك بالحساسية ليفهم بشكل أفضل ظروف إصابتك بردود الفعل التحسسية في السابق. سيكون لديك دائمًا خيار

مقدم  أن يتوفر لقاح مختلف، أو إلى أن تفهم بشكل أفضل المخاطر التي تهدد الأشخاص المصابين مسبقاً بردود فعل تحسسية. بعد مناقشة الأمر مع

ترغب في مناقشة الأمر مع مقدم الرعاية الأولية، إذا قررت أنك ترغب في الحصول على اللقاح )أو إذا قررت أنك تريد الحصول على اللقاح ولم 

 دقيقة للتأكد من عدم إصابتك برد فعل مباشر للقاح. 30الرعاية الأولية(، فسنعطيك اللقاح ولكننا سنراقبك بعد التطعيم لمدة 

جهازك إذا كان جهازك المناعي ضعيفاً بشدة )على سبيل المثال، بسبب العلاج الكيميائي أو زرع عضو أو أي حالة طبية أخرى تجعل 

الصحية الذي يشرف  مع مقدم الرعاية 19-المناعي لا يعمل بصورة سليمة(، فينبغي عليك التحدث عن المخاطر والفوائد المحتملة للقاح كوفيد

لومات عن . وعلى الرغم من أننا لا نتوقع حدوث مشاكل تتعلق بالسلامة عند حصولك على اللقاح، إلا أننا لا نملك حتى الآن مععلى حالتك المناعية

، فقد لا يعمل كما ينبغي نظرًا 19-مدى سلامة وفعالية اللقاح في الأشخاص الذين يعانون من ضعف شديد في جهازهم المناعي. إذا تلقيت لقاح كوفيد

لحماية نفسك حتى بعد لأن جهازك المناعي قد لا يكون قادرًا على الاستجابة له بقوة. وبالتالي ستحتاج إلى الاستمرار في اتخاذ الخطوات اللازمة 

 التطعيم.

إذا كنت حاملاً في الوقت الحالي، فنحن نطلب منك التحدث عن مخاطر اللقاح وفوائده مع مقدم الخدمات المتعلقة بالحمل  

الجديدة للدراسة لدى النساء الحوامل، لذلك ليس لدينا الكثير من المعلومات حول سلامتها  19-لم تخضع لقاحات كوفيد الخاص بك.

 mRNAهذه لا تحتوي على فيروسات حية، ولأن جزيئات  19-كوفيد mRNAوفعاليتها أثناء الحمل. ومع ذلك، نظرًا لأن لقاحات 

الفيروسية تتحلل بسرعة في جسمك بعد استخدامها لتكوين استجابة مناعية، فإننا نعتقد أن خطر اللقاح عليك وعلى الجنين منخفض. نعلم 

بفيروس كورونا المستجد أثناء الحمل يمكن أن تزيد من خطر إصابتك بمرض شديد قد يؤدي إلى دخول  أيضًا أن الإصابة الفعلية

لخطر متزايد من الحصول على نتائج حمل سيئة، مثل الولادة  19-المستشفى أو العناية المركزة أو حتى الوفاة. وقد يعرضك كوفيد

ولكننا نطلب منك مناقشة هذا الأمر مع مقدم  19-من الحصول على لقاح كوفيدالمبكرة. لذلك، نحن نعتقد أن النساء الحوامل سيستفدن 

 CDCالخدمات المتعلقة بالحمل الخاص بك الذي يعرفك أنت وطفلك على أفضل وجه. يتوفر أيضًا المزيد من المعلومات من على موقع 

 .ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html-https://www.cdc.gov/coronavirus/2019 الإلكتروني:

إذا  19-بعد مناقشة أي من الحالات المذكورة أعلاه مع مقدم الرعاية الصحية، سيسعدنا أن نحدد موعدًا لك لتلقي لقاح كوفيد

مع مقدم  19-وافقت أنت ومقدم الرعاية الخاص بك على التطعيم. إننا نرغب فقط في التأكد من إتاحة الفرصة لك لمناقشة لقاح كوفيد

 الرعاية الصحية الموثوق لديك وقدرتك على اتخاذ القرار الصحيح والمناسب لصحتك.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html

